
 

 

 

GUÍA DE APRENDIZAJE Nº1 

 

DOCENTE: JAIME GOMEZ  ÁREA EDUCACIÓN FÍSICA GRADO: 

PRIMERO  

E-mail del docente: Profejaimegomez56@gmail.com Celular docente: 3202327163 

 

Correo 

Institucional 

silvania.gigante@sedhuila.gov.co o 

reinsilvania@yahoo.es 

Celular Institucional: 3162689116 - 

3138113141 

Nombre del estudiante  

Nombre de la Unidad de aprendizaje: ORGANOS DE LOS SENTIDOS 

Fecha de elaboración:           25 DE ENERO 2021           

DBA O Lineamiento Curricular : Construir nociones de espacio, tiempo y medida a través de experiencias cotidianas. 

Contenidos de aprendizaje: juego siguiendo las orientaciones que se me dan. 

Tiempo para el desarrollo de la actividad: 4 horas de clase. 

Indicadores de desempeño: Reconoce los cinco sentidos y los identifica en su cuerpo y en el de las personas que lo 

rodean 

 

SALUDO Y MOTIVACIÓN: 

Muy buenos días, queridos padres de familia y estudiantes, en el área de educación física en este año llegamos a ustedes 

con una guía donde desarrollarán las competencias de forma creativa logrando aprendizajes más significativos; 

esperamos sea de su agrado y la desarrollen con gran motivación. 

 

 

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

 

• Busca en tu hogar un lugar con buena iluminación y ventilación, revisa que no haya humedad que pueda dañar 

tus útiles escolares.  

• Pídele el favor a tu familia de mantener el mayor silencio posible para que puedas concentrarte en la lectura.  

• Ubica tus útiles escolares en el lugar escogido y empieza a trabajar con mucha concentración.  

 

Contenidos: Conocimiento corporal. 

Actividades 

 Hola buen día un saludo fraternal y caluroso, espero que se encuentre bien de salud con toda su familia y estén llevando 

las medidas preventivas para evitar la propagación del virus y así cuidar la salud de nuestros seres queridos. En la 

siguiente guía vamos a reconocer los cinco sentidos, la siguiente guía la van a realizar de manera práctica desde sus 

casas con el material que cuenten y siempre con la compañía de un integrante de su familia para que los asesoren en 

caso que lo necesiten y puedan desarrollar la guía de la mejor manera. Al finalizar la realización de las actividades 

vamos a identificar de manera clara y rápida los órganos de los sentidos y en nuestras actividades diarias como los 

percibimos 

Antes de empezar la actividad, con ayuda de un familiar interpretaran la imagen y realizaran la actividad propuesta  

1. La imagen muestra los cinco sentidos, observelos detenidamete y con ayuda de un familiar exprese en 

que momento de su vida diaria los aprecia. 
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ACTIVIDAD 1: 

Escribe los nombres correspondientes de los órganos de los sentidos y une con una línea al objeto que corresponda 

 
 
 
 

• ACTIVIDAD 2: 

 Unir los elementos que se pueden percibir con el olfato 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

EVALUACIÓN ESCOLAR 

 

CRITERIOS DE PRESENTACIÓN 

La  elaboración de la guía debe desarrollarse durante el mes de febrero, enviando a cada docente este desarrollo 

a través de WhatsApp .25 de febrero. 

 

-El trabajo debe desarrollarse con la colaboración de los padres.  

-El trabajo debe estar totalmente limpio y ordenado y realizarse a mano. 

- Deben enviar fotos claras donde se observe perfectamente cada una de las actividades del trabajo. 

 

 

CRITERIOS Y ACTIVIDADES DE EVALUACIÓN  

Los estudiantes que no cuentan con WhatsApp en su celular deben llevar el cuaderno con el desarrollo de la 

presente guía, en el tiempo estipulado, a la señora Mireya Perdomo, bibliotecaria de la institución, para que ella 

tome las fotos y videos y los envíe a la cada una de las docentes. 

En la evaluación de esta guía se tendrá en cuenta lo siguiente: la nota será de 1 a 5 para todos los componentes 

de la evaluación.  

 

80% Heteroevaluación:  

-40% de la nota si cumple con los criterios de presentación.  

-40% de la nota si realiza correctamente el desarrollo de cada una de las actividades como se indica en la guía. 

10% autoevaluación: esta nota la envía el estudiante al finalizar cada periodo académico teniendo en cuenta los 

siguientes criterios 

   


