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GUÍA DE APRENDIZAJE N.º 01 
 

DOCENTE: MARIA NANCY CORTES M ÁREA: CIENCIAS SOCIALES GRADO: DECIMO 01 Y O2 
E-mail del docente: Nacoma61@hotmail.com Celular docente:  
Correo Institucional silvania.gigante@sedhuila.gov.co o reinsilvania@yahoo.es Celular Institucional: 3162689116 - 3138113141 

 

Nombre del estudiante:  

 

Nombre de la Unidad de aprendizaje: : CRECIMIENTO DEMOGRAFICO DE LA POBLACION 
Fecha de elaboración:            ENERO 20 DEL 2021 
DBA O Lineamiento Curricular: Analiza cómo el bienestar y la supervivencia de la humanidad dependen de la protección que hagan del ambiente 
los diferentes actores (políticos, económicos y sociales 
. 
Contenidos de aprendizaje: CRECIMIENTO DEMOGRAFICO 
Tiempo para el desarrollo de la actividad:  Desarrollar en el cuaderno la actividad 1 y 2 del 1 al 5 de febrero, resolver las preguntas 3 y 4 del 
8 al 12 de febrero, la pregunta 5 y 6  del 15 al 22, del 23 al 26 ya debes enviar el trabajo                      

 

Indicadores de desempeño: Argumentar sobre la importancia del estudio y el crecimiento de la demografía como estrategia para determinar 
políticas que lo estabilicen a la escala mundial y valora sus aportes y aplicaciones a las condiciones de la población colombiana 
 

 

SALUDO Y MOTIVACIÓN: Padres de familia y estudiantes tengan ustedes un buen día, desearles un año 2021 de muchos éxitos. 
Recomendarle que le haga acompañamiento a estudiante v, verificando que realmente realiza los trabajos de las guías y las envía. De mi parte 
estaré atenta a cualquier inquietud, o novedad que se le presente durante el año escolar, espero que mantengamos muy buena comunicación 
por los diferentes medios como: mensajes, audios, llamadas, videollamadas o por el correo. que se encentra en la parte superior de la guía 
. 
 

 
BIBLIOGRAFÍA: 

 
 

ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE 
Estudiante: En la siguiente guía, Puedes observar que iniciamos con unos conceptos retomando de años anteriores como son los continentes, y que sirve 
como base para iniciar el tema del crecimiento demográfico 
 
                                                                                       CRECIMIENTO DEMOGRAFICO 
 
El crecimiento demográfico mide el aumento, en un período específico, del número de personas que viven en un país o una región. La tasa 
de crecimiento demográfico depende, además de la tasa de natalidad y de la tasa de mortalidad, de los movimientos migratorios. 
 
 LA DEMOGRAFIA: Según el diccionario demográfico multilingüe de Naciones Unidas podemos definir el concepto de demografía como: “una 
ciencia que tiene como finalidad es estudio de la población humana y que se ocupa de su dimensión, estructura, evolución y caracteres 
generales considerados fundamentalmente desde un punto de vista  
 
 
¿Cuáles son las Fases de un Estudio Demográfico? 
 
Respuesta: 
 
Las fases más importantes son: 
 
a) Densidad Demográfica: Maneja el estudio y la referencia que hay entre la cantidad de individuos que habitan en una superficie determinada y el tamaño 
de este. 
 
b) Tasa de Natalidad: Es una medición y cuantificación de los nacimientos que tienen lugar en una sociedad en un período de tiempo definido. 
 
c) Tasa de Mortalidad: Relación de individuos que fallecen por una razón precisa en un lapso de tiempo en una población. 
 
d) Tasa de Fecundidad: Se define como el número de nacimientos con vida por cada mil mujeres en un año cuyas edades oscilen entre 15 y 49 años. 
 
e) La Mortalidad: Es la relación por el número de muertes en un lapso de tiempo definido en relación con la totalidad de la población. 
 
f) Crecimiento Demográfico: Es la variación en los habitantes en un período de tiempo real. 
 
- Progresivo. 
 
- Estático. 
 
- Negativo 
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                                                           DISTRIBUCION DE LA POBLACION EN ALGUNOS CONTINENTES 
 

EUROPA: En Europa se concentra el 12.3% de la población total, cerca de 730. Millones de habitantes con una densidad de población de 300 habitantes por 
Km. Europa es el continente más densamente poblado. La población se concentra principalmente en las cuencas del Shur y el Rin, los valles del Po y Danubio, 
la zona de Benelux y las regiones británicas. Las zonas menos pobladas son los países y regiones situadas por encima del paralelo 60 como Islandia, Noruega; 
Siberia y zonas montañosas. Existe variedad de grupos humanos, pero predomina el grupo blanco o Caucásico. con una estructura de población mayor de 50 

años en su mayoría. Europa es uno de los principales destinos de migración de Latinoamericanos, africanos y asiático 
 

 AMERICA: América cuenta con cerca de 900 millones de personas, cerca del 13% de la población del planeta y posee una densidad de población de 13 
habitantes por Km. La mayor concentración de la población de Norteamérica está en los litorales y la región de los grandes lagos. En Suramérica en la zona 

Andina, los litorales Atlántico, Pacífico y del Río de La Plata. Las áreas de menor densidad de población son los extremos sur y norte, que colindan con las zonas 
polares y los desiertos. La población de América Latina y el Caribe emigra especialmente a Norteamérica y Europa. Los grupos étnicos son variados 

predominando el blanco en Norteamérica y en el resto del continente: mestizos, afroamericanos e indignas. En la estructura de población  
 Donde predomina jóvenes y niños. 
  

ASIA: Asia es el continente más poblado, allí vive el 60% de la población mundial, cerca de 4000 millones de personas con una densidad de población de 350 
habitantes por Km. Algunos países han implementado políticas de control reproductivo como China 

La población se concentra principalmente en los valles de los ríos Hoang-Ho Y Yang-Tze (China), en la costa oriental, península de Indostán (India), norte de la 
península arábiga, Japón, Indonesia y Filipinas. Las zonas de menor densidad de población los desiertos del Gobi, los Himalaya y la meseta del Tíbet. Existe 
variedad de etnias destacándose el tipo amarillo especialmente el mongoloide e indoeuropeo. En la estructura de población predominan niños y jóvenes 

 
AFRICA: En África vive el 13.3% de la población mundial, cerca de 980 millones de personas y con una densidad de población de 19 habitantes por Km. Con 
predominio de una estructura de población de niños y jóvenes. La población africana se concentra principalmente en las líneas costeras, la región centro 
occidental y sur oriental, en la región de los grandes lagos, la meseta etíope y las cuencas de los ríos Nilo y Níger. Las zonas de menor densidad de población 
son las franjas desérticas del Sahara al norte, el Kalahari al sur. En este continente predomina el grupo negroide, aunque en el norte hay grupos caucásicos. Se 
hablan más de 1000 lenguas nativas y el árabe y lenguas europeas. El mayor destino de la migración africana es Europa y Norteamérica. 
 
POBLACION COLOMBIANA. La población colombiana llega a 44. millones de personas con predominio de una estructura de niños y jóvenes. La población está 
compuesta en un 72% por mestizos, un 20% de blancos, un 6% de afrocolombianos y un 2% de indígenas con derechos especiales otorgados por la 
Constitución de 1991 (tierra, educación, idioma, religión, participación política. La mayor parte de la población del país que reside en las vertientes de las 
cordilleras, el litoral Caribe y los altiplanos. La mayoría de la población es mestiza: En la costa caribeña predominan mestizos y mulatos y en la costa pacífica 
negros, mulatos y zambos. Por su parte la población indígena se encuentra distribuida por todo el país, especialmente la Amazonía, los llanos orientales y 
lugares apartados. Hasta mediados de la década del 60, la mayor parte de la población se concentraba en el campo, lo que significó que Colombia era un país 
rural. En la actualidad, las tres cuartas partes de la población se concentra en las zonas  
urbanas. Este hecho se debe a las migraciones del campo a la ciudad y han sido originadas en la búsqueda de mejores perspectivas económicas; el atractivo 
que ofrecen las ciudades; el abandono del campo por falta del estado; la falta de oportunidades para el acceso a la salud, educación, servicios públicos y en las 
últimas décadas a la violencia generada por la guerrilla, los paramilitares, los narcotraficantes y la delincuencia común. 
 
ACTIVIDADES: 
 1.Copiar en el cuaderno de sociales, de forma resumida todo lo que corresponde al crecimiento demográfico 
 2.. En qué lugar de AFRICA, ASIA Y AMERICA se encuentra ubicada la mayor parte de la población. Escribir el nombre de los lugares  
 3. Elabore un cuadro de la población por continente teniendo en cuenta: población, porcentaje, densidad de población, 
 
 4. Elabore una gráfica de torta con el porcentaje de la población colombiana por etnias 
 5. Leer el texto de la población colombiana y escribir los lugares en que está ubicada la población mestiza en Colombia 
6, Elaborar u resumen en el cuaderno de sociales sobre la población de Colombia 
 

 
 

 
 

EVALUACIÓN ESCOLAR 

 
 

 

 

CRITERIOS E INDICADORES DE EVALUACION: 
 Heteroevaluación (80%): Entrega oportuna y a tiempo del trabajo desarrollado al docente 
 Autoevaluación (10%): Responsabilidad y entrega puntual de los trabajos.  

Coevaluación (10%): mantener comunicación con docente sobre novedades 


